Concombres a la créme ]

2 4 portions - ® prep. 5m - @ cuisson 0m ® soja
Concombres servis avec une créme de soja citronnée.

France

INGREDIENTS

O concombre, en lamelles 2 oOsel

O créme de soja 100 ml g poivre

O jus de citron 1/2

PREPARATION

1. Mélanger le concombre, la créme de soja et le jus de citron.
2. Assaisonner avec le sel et le poivre.
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